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Reflexsio e Oracso Pcla Tcmporada da Criacgo, 1 de Setembro — 4 de Qutubro

Introdugio

1 de setembro, Dia Mundial de Oragio pelo Cuidado da Criagao, marca o inicio da época da criagio que se
estende até 4 de outubro, a Festa de Sao Francisco de Assis. Durante este tempo, cristdos de todo o mundo se

unirdo em oragio ¢ agdo especial em nome da criagio.
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A reflexdo tem trés se¢oes. Sugerimos que vocé reserve um tempo para trés periodos de reflexdo pessoal — um
para cada se¢do — e entdo se reina com outras pessoas para compartilhar ideias, chamados para a agio ¢ a

oragao.
| eituras do Lauc/ato 5/": Sobrc o Cuidado Pclo Nosso Lar Comum

Primeira Leitura

Muitas coisas precisam mudar de curso, mas somos nds seres humanos, acima de tudo, que precisamos
mudar. Falta-nos uma consciéncia de nossa origem comum, de nosso pertencimento mutuo. E de um
futuro a ser compartilhado com todos. Essa conscientizagio bésica permitiria o desenvolvimento de
novas convicgoes, atitudes ¢ formas de vida. Um grande desafio cultural, espiritual e educacional estd

diante de nés e exigird que nos estabelecamos no longo caminho da renovagao.

(para. 202)

Para realizar mudangas profundas, precisamos perceber que certas mentalidades realmente influenciam
nosso comportamento. Nossos esfor¢os em educagio serdo inadequados e ineficazes, a menos que nos
esforcemos para promover uma nova maneira de pensar sobre os seres humanos, a vida, a sociedade e
nossa relagio com a natureza.

(para. 215)

Perguntas Sugeridas para Reflexio
1. Como vocé descreveria essa “nova forma de pensar sobre os seres humanos, a vida, a sociedade ¢ a
nossa relagdo com a natureza’
2. Em sua prépria cultura e experiéncia, que valores e prdticas vocé acha que apoiam esse novo modo

de pensar? O que vocé acha que pode prejudicd-lo?



Segunda Leitura

“Os desertos externos do mundo estdo crescendo, porque os desertos internos se tornaram vastos

demais” [ Evangelii Gaudium, 261]. Por este motivo, a crise ecolégica também é um chamado para
uma profunda conversao interior. ... Viver a nossa vocagio de sermos protetores da obra de Deus ¢
essencial para uma vida de virtude; ndo é um aspecto opcional ou secundério de nossa experiéncia
crista.

(para. 217)

No entanto, o autodesenvolvimento por parte dos individuos nao ird, por si s6, remediar a situagao
extremamente complexa que o nosso mundo enfrenta hoje. ... Os problemas sociais devem ser
abordados por redes comunitdrias, nido simplesmente pela soma de boas ag¢oes individuais. ... A
conversdo ecoldgica necessdria para provocar uma mudanga duradoura é também uma conversio da
comunidade.

(para. 219)

Esta conversio exige uma série de atitudes que, juntas, fomentam um espirito de generoso cuidado,
cheio de ternura. ... Implica também uma consciéncia amorosa de que nio estamos desconectados das

demais criaturas, mas unidos em uma espléndida comunhao universal.

(para. 220)

A paz interior estd intimamente relacionada ao cuidado com a ecologia ¢ com o bem comum, porque,
vivida autenticamente, reflete-se num estilo de vida equilibrado, juntamente com uma capacidade de
admiracio que nos leva a uma compreensio mais profunda da vida. A natureza estd cheia de palavras
de amor, mas como podemos ouvi-las em meio a ruidos constantes, distragdes intermindveis e
estressantes, ou o culto das aparéncias? Muitas pessoas hoje sentem um desequilibrio profundo que as
leva a uma atividade frenética e as faz sentirem-se ocupadas, com uma pressa constante que, por sua
vez, as leva a passarem por cima de tudo 4 sua volta. Isso também afeta a forma como tratam o
ambiente.

(para. 225)

Perguntas Sugeridas para Reflexdo
1. A qual conversio pessoal interior estamos sendo chamados?
2. De que forma esta transformagdo interna pode ser

transformada em agio?

3. O Papa Francisco sustenta que a conversio pessoal
ndo é suficiente sem a conversio comunal. Como
podemos promover e participar dessa conversio
comunitdria?l

4. Quando vocé se viu envolvido em atividades
frenéticas? Como viver em um ritmo frenético levou vocé
a se comportar de maneira prejudicial ao meio
ambiente?


http://w2.vatican.va/content/francesco/en/encyclicals/documents/papa-francesco_20150524_enciclica-laudato-si.html#_ftn152

Terceira Leitura

O amor, transbordante de pequenos gestos de cuidado mutuo, também ¢ civico e politico, e se faz
sentir em toda agdo que busca construir um mundo melhor. ...Nesse contexto, juntamente com a
importincia de pequenos gestos cotidianos, o amor social nos leva a elaborar estratégias maiores para
deter a degradagao ambiental e incentivar uma “cultura de cuidado” que permeia toda a sociedade.

(para. 231)

Nem todos sao chamados a se envolver diretamente na vida politica. A sociedade também ¢ enriquecida
por um conjunto incontdvel de organizagdes que trabalham para promover o bem comum e defender
o meio ambiente natural ou urbano. Algumas, por exemplo, se preocupam com um espago publico
(um prédio, uma fonte, um monumento abandonado, uma paisagem, uma praga), e se esforcam para
protegé-lo, restaurd-lo, melhord-lo ou embelezi-lo como algo que pertence a todos. Em torno dessas
agbes comunitdrias, relacionamentos se desenvolvem ou sio recuperados e um novo tecido social ¢
criado.

(para. 232)

Perguntas Sugeridas para Reflexao
1. A quais tipos de acées civicas e politicas vocé se sente chamado?
2. Como vocé pode se engajar em agoes comunitdrias que promovam o bem comum e defendam o
meio ambiente?

3. Nua Conferéncia Internacional do 3° aniversirio da enciclica Laudato Si':Salvando nosso Lar

Comum e o Futuro da Vida na Terra (5 a 6 de julho de 2018), cinco “estratégias maiores” foram
identificadas: renovar nosso compromisso com a conversio ecolégica radical; aumentar a ambicio
na Conferéncia do Clima da ONU ( “COP24”) para uma transicio justa a fim de atingir a meta
de 1,5°C e proteger os mais vulnerdveis; aprofundar a acio entre os jovens e indigenas para garantir
a justi¢a ecolégica de longa duracio; encorajar as instituicoes financeiras a apoiar as decisées para
uma ecologia integral, incluindo investimento e impacto social e ambiental positivo; e participar da
celebragio da Temporada da Criagio para motivar wma conversio radical e uma agio
transformadora (para um resumo em video pelo Dicastério para a Promogio do Desenvolvimento
Humano Integral, clique em inglés, espanbol, portugués ).

o Como vocé pode impactar essas prioridades no nivel pessoal e comunitdrio?

<« Yo . » A ;
o Fm que outras estmtegms maziores voce conseguepemar.
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Reflexao Comunitéria e Discussiao

Redinam-se, usando a misica apropriada, se desejar, e compartilhe ideias, chamados & agdo e oragio de intercessio.
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http://laudato-si-conference.com/live-stream/
http://laudato-si-conference.com/live-stream/
http://laudato-si-conference.com/live-stream/
https://youtu.be/1L2oC1h75QQ
https://youtu.be/x7zqVShe3r0
https://youtu.be/_x5e6qoWk9c
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Prece de Encerramento

O Deus, abra nossos coracées:

Nos dé olhos amorosos para ver a beleza da
criagao,

Para testemunharmos a santidade de todas a
vidas.

Conceda-nos a sabedoria e a humildade
necessérias para a verdadeira conversio.
Inspire nossos coragdes para a agao
transformadora que trard

uma “cultura de cuidado”

e comunhio com a Terra e com o proximo.
Amém.
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